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Oggetto: Percorso PAROLE PER ASCOLTARE nelle classi seconde avvio delle attivita

In riferimento alla circolare n. 40 del 19 Ottobre 2023 "PAROLE PER ASCOLTARE.
Supporto psicologico per studenti, famiglie e personale scolastico” si comunica che da
mercoledi 8 Novembre, nelle classi seconde della Scuola Secondaria, iniziera il percorso
PAROLE PER ASCOLTARE con la psicologa Caterina Branca.

Gli incontri si terranno il mercoledi per circa 1 ora e si parlera di Educazione Emotiva: come
riconoscere le proprie e altrui emozioni, come imparare ad accettarle e ad allearsi, cosa
comportarsi. Si affronteranno temi come la diversita, la gestione dei conflitti, I'ascolto
dell’Altro.

In ciascuna classe sono previsti 6 incontri da svolgere nell’arco di due mesi.

Il calendario delle attivita verra comunicato ai docenti coordinatori.

11 Dirigente Scolastico

Prof.ssa Alessandra Pinna
firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 e ss.mm. e ii
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